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નવસ�નની મા�હતી 

 

“બોમ્બે પ�બ્લક �સ્ટ એક્ટ ૧૯૫૦” હ�ઠળ “નવસ�ન, ઝેિવયસર્ સેલ ફોર �મુન 

ડ�વલોપમેન્ટ” ની સ્થાપના મે, ૧૯૮૬મા ં‘સોસાયટ� ઓફ �સસ’ એટલે ‘ઈ� ુસઘં’ �જુરાત 

�ાતંના ને� હ�ઠળ કરવામા ંઆવી હતી. નવસ�ન એ સસં્�ૃત શબ્દ છે. �નો અથર્ નવીન 

સ�ન, નવેસરથી સ�ન.  

�ષ્ટ� – કલ્પના : 

નવસ�ન એક એવા િવ��ુ ંિનમાર્ણ કરવા �યત્નશીલ છે �યા ંવ્ય�ક્તને પોતાની �ણૂર્ ક્ષમતા 

�ાપ્ત કરવા સમાન અને �રુતી તક મળે, એક એવો સમાજ �યા ંન્યાય, શાિંત અને સ��ૃધ્ધ 

સાથે લોકો માનવીય �વન �વી શક�.  

લ�યો અને ઉ�ેશો : 

૧) સમાજમા ંહાિંસયામા ંધક�લાઈ ગયેલા લોકોના સવા�ગી િવકાસ અથ� કાયર્રત રહ��ુ.ં 

૨) �ીઓ અને બાળકો પર િવશેષ ભાર આપી તેમ�ુ ંસશ�ક્તકરણ કર�ુ.ં 

૩) સગંઠન�ુ ંમહત્વ સમ�વી સગં�ઠત કર�, ��િૃત લાવી લોકોને પોતાના હ�ો માટ� 

પોતે અવાજ ઉઠાવતા થાય તે �દશામા ં�ોત્સા�હત કર� સામા�જક અને આિથ�ક પ�રવતર્ન 

લાવ�ુ.ં  
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�સ્તાવના 

 

 

લગ્નની �મર એ �જનન ક્ષમતા, િશ� ુઅને બાળ �તૃ્�દુર અને �ીઓના સ્વાસ્થ્ય ને અસર કરતી 

િનણાર્યક વસ્તી િવષયક બાબત છે. ભારતમા,ં લગ્ન મા� સાવર્િ�ક જ નહોતા પરં� ુબાળ લગ્ન 

પણ �તૂકાળમા ં�ચ�લત છે. લગ્નની �મર વધી રહ� હોવા છતા,ં દ�શના ક�ટલાક ભાગોમા ંવહ�લા 

લગ્ન કરવા�ુ ંચલણ હ�ુ છે. વહ�લા લગ્ન કરાવવા પાછળ પોતપોતના સમાજના ં ર�ત �રવાજ 

તેમજ ભણતર�ુ ંઓ� ંસ્તર પણ અ�કુ �શે જવાબદાર છે.  

 

 બાળ લગ્નમા ંપણ િવશેષ કર�ને છોકર�ને ઓછ� �મર� લગ્ન કરાવી દ� છે. તેમને ઉચ્ચ 

અભ્યાસ પણ કરાવતા ંનથી. બાળ લગ્નની સાથે �ી પર પ�રવારની જવાબદાર� આવી જવાથી 

તેમનો િવકાસ �ધંાય છે. નાની �મરમા ંલગ્ન થવાથી તે જવાબદાર� િનભાવવા સક્ષમ ન હોઈ તો 

તે લગ્ન �વન પણ સાર� ર�તે ચાલી શક� ુ ંનથી અને અ�કુ �કસ્સામા ં�ટાછેડા �ધુી વાત આવી 

�ય છે. આ ઉપરાતં તેમના �ારા જન્મ� ુ ંબાળક પણ �ુપોિષત જન્મે છે. માતા િપતા બનેં જ 

અિશ�ક્ષત હોઈ તો તેઓ પણ તેમના બાળકોને બધાને િશ�ક્ષત કરતા નથી અને આ ર�તે ફર� તેઓ 

પણ બાળકોના લગ્ન કરાવી દ� છે. આમ આ ર�તે આ ચ� ચા� ુજ રહ� છે. 
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સશંોધન પ�િત 

આ અભ્યાસમા ં�ખુ્યત્વે વષર્ 2020 અને 2021 ના વષર્મા ંપસદં કર�લા િવસ્તારમા ંથયેલ 

લગ્નમા ં�મા ં�ખુ્યત્વે તેમની �મર અને તેમ�ુ ં િશક્ષણ પર વધાર� ભાર �કૂવામા ંઆવ્યો છે. આ 

ઉપરાતં પિતપત્ની �ુ ં વ્યવસાય કર� છે અને લગ્ન બાદ તેઓને બાળકો છે ક� નથી તેની મા�હતી 

મેળવવી. જો લગ્ન બાદ �ટાછેડા થયા હોઈ તો તેના કારણો �ુ ંછે તે �ણવા નો  �યત્ન કરવામા ં

આવ્યો છે. 

 

લગ્ન �ગેનો સવ� કરવાનો હ�� ુ 
 

 િવસ્તાર સ્તર� થતા લગ્નમા ંપિત પત્નીની �મર અને તેમનામા ંિશક્ષણ �ુ ંસ્તર ક�ટ�ુ ંછે તેની 
તપાસ કરવી. 

  લગ્ન બાદ દંપતીની સામા�જક, આિથ�ક અને શાર��રક �સ્થિતનો અભ્યાસ કરવો.  

 

અભ્યાસ માટ�� ુ ંકે્ષ�  

   

�રુતના 53 �પડપ�ી િવસ્તારમા ંનવસ�ન કામગીર� કર� છે. તેમાથંી ચાર િવસ્તાર નાગસેનનગર, 

ભાઠ�ના, ર�લુાબાદ અને આનદંનગર િવસ્તારની પસદંગી કરવામા ંઆવી હતી. 

 

અભ્યાસ �ુ ંકદ 

 

નવસ�ન – ઝેિવયસર્ સેલ ફોર �મુન ડ�વલપમેન્ટના  કાયર્ િવસ્તાર માથંી ર�ન્ડમ સેપલ�ગ �ારા 

ચાર િવસ્તાર નાગસેનનગર, ભાઠ�ના, ર�લુાબાદ અને આનદંનગર િવસ્તારની પસદંગી કરવામા ં
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આવી હતી. �માથંી અ��ુમે 47, 40, 49  અને 15 લોકોની વ્ય�ક્તગત �લુાકાત �ારા મા�હતી 

મેળવવી. 

 

મા�હતી એક�ીકરણ  

 

�વૂર્ તૈયાર કર�લ ��ાવ�લની ચકાસણી કાયર્ બાદ પસદં કર�લ િવસ્તારમા ંજઈ વ્ય�ક્તગત ર�તે 

મા�હતી એક� કરવામા ંઆવશે. આ ઉપરાતં ��ાવ�લ ભરનાર ના ંિનર�ક્ષણ અને અ�ભુવો પણ 

ધ્યાનમા ંલેવામા ંઆવશે.  

મા�હતી�ુ ંઅથર્ઘટન અને િવશ્લેષણ 

 

મા�હતીની ચકાસણી કર� �તે કમ્�ટુરમા ંએક્સેલની મદદ થી કોષ્ટક અને ચાટર્ બનાવી �ાથિમક 

મા�હતી�ુ ંિવશ્લેષણ કરવામા ંઆવશે અને મા�હતી�ુ ંઅથર્ઘટન કર� તારણો કાઢવામા ંઆવશે.  

મા�હતી એક�ીકરણ ની પ�િત  

1.�ાથિમક મા�હતી  

અભ્યાસ માટ�ની �ાથિમક મા�હતી વ્ય�ક્તગત સવ� ફૉમર્ �ારા મેળવવા મા ંઆવશે. આ સવ� ફૉમર્  

�ખુ્યત્વે નીચેની બાબતોનો સમાવેશ કર�ને બનાવવામા ંઆવેલ છે, �મા.ં 

1. વ્ય�ક્તગત મા�હતી  

2. સામા�જક અને આિથ�ક પ�ર�સ્થિત 

3. શૈક્ષ�ણક �સ્થિત  અને આરોગ્ય ને લગતી મા�હતી  

4. 2020 અને 2021 ના વષર્મા ંકર�લ લગ્નની િવગત 
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2. ગૌણ મા�હતી 

ગૌણ મા�હતી માટ� અગાઉ થયેલ અભ્યાસ અને ઓનલાઈન ઉપલબ્ધ મા�હતી માથંી મા�હતી 

મેળવવા મા ંઆવેલ છે. 

 

મા�હતી�ુ ંિવશ્લેષણ અન ેઅથર્ઘટન 

 

1. ઉ�ર દાતાની �િત આધાર� િવભાજન  

 

ઉપર દશાર્વેલ ઉ�રદાતામા ં�ૂલ 151 વ્ય�ક્તઓની ��ાવ�લ ભરવામા ંઆવી હતી, �મા ં21% ��ુુષો અને 79% 

�ીઓની ��ાવ�લ ભરવામા ંઆવી હતી. 
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2. ધમર્ આધાર�  ઉ�ર દાતાની મા�હતી 
 

 

ઉપર દશાર્વેલ કોષ્ટક 2 મા ંધમર્ આધાર� ઉ�રદાતા�ુ ં�માણ દશાર્વ્�ુ ંછે �મા ં�હ��ુ ધમર્ના 68% અને ��ુસ્લમ ધમર્ના 

32% ��ાવ�લ ભરવામા ંઆવી હતી. 

3. ઉ�ર દાતા �ુ ં�ળૂ વતન  

 

 

ઉપર દશાર્વેલ કોષ્ટક 3 મા ં��ાવ�લ �મની ભરવામા ંઆવી છે તેમા ં�જુરાતના સૌથી વ� ુ��ુુષ 13% અને �ી 46% 

છે. ત્યારબાદ મહારાષ્� ના 7% ��ુુષ અને 30% �ી�ુ ંસવ� કરવામા ંઆવ્�ુ ંહ� ુ.ં ઉ�ર �દ�શના 2% �ી  જયાર� મધ્ય 

�દ�શમા ં1% થી ઓછા છે. 
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4. �રુતના િવસ્તારના આધાર�  ઉ�ર દાતાની સખં્યા  

 

 

ઉપર દશાર્ વેલ કોષ્ટક 4 માં િવસ્તાર �માણે ભાઠ�ના 27%, ર�ુલાબાદ 32%, નાગસેનનગર 31%, અને 

આનંદનગરમાંથી 10% ��ાવ�લ ભરવામાં આવી હતી.  

 

 

5. લગ્ન સમયે પિત પત્નીની �મર  
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ઉપર દશાર્વેલ કોષ્ટક 5 મા ં18 વષર્થી ઓછ� �મરમા ંલગ્ન કરાવેલ હોઈ તેવા ��ુુષ મા� 1% છે �યાર� �ીઓ 17%  

અને 17% �ીઓ છે � બાળ લગ્નમા ંઆવે છે. છોકર�ની લગ્નની �મર 18 થી લઈને 24 �ધુી અને છોકરાની લગ્નની 

�મર 21 થી લઈને 30 �ધુી વ� ુજોવા મળે છે.  

6. �ી �ુ�ુષ માં િશક્ષણ �માણ  

 

શૈક્ષ�ણક �સ્થિત  

િશક્ષણ  ��ુુષ  �ી  
અભણ  

2% 4% 

1-3 1% 0.66% 

4-6 7% 6% 

7-9 29% 33% 

10-12 44% 46% 

કોલેજ  
16% 10% 

એન્�નીયર�ગ 
0.66% 0.66% 

 

ઉપર દશાર્વેલ કોષ્ટક 6 અ�સુાર િશક્ષણ�ુ ં�માણ �ી ��ુુષ બનેંમા ંધોરણ 10 -12 �ધુી�ુ ંિશક્ષણ  જોવા મળે છે �  

અ��ુમે ��ુુષોમા ં૪૪% અને �ીમા ં46% �ટ�ુ ંછે. ઉચ્ચ અભ્યાસમા ં16% અને 10% �ટ�ુ ંજોવા મળે છે  

 

7.  બાળ લગ્નમાં �મર ધમર્ �માણે મા�હતી  

 

20%

15%

0%

5%

10%

15%

20%

25%

��ુસ્લમ �હ��ુ 

25 બાળ લગ્નમા ંધમર્ �માણ ેિવગત 

બાળ લગ્નમા ંધમર્ આધા�રત િવગત
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ઉપર દશાર્વેલ કોષ્ટક 7 મા ં�ૂલ 102 ��ુસ્લમ લગ્નમા ં20% બાળ લગ્ન છે અને �હ��ુમા ં�ૂલ 102 માથંી 15% બાળ 

લગ્ન જોવા મળ્યા છે. 

8.  20 વષર્થી ઓછ� �મરમાં લગ્ન થયેલ �ી�ુ ં િશક્ષણ  

 

 

ઉપર દશાર્વેલ કોષ્ટક  8 મા ંજોતા �હ��ુમા ં�ી�ુ ંિશક્ષણ 9 થી 12 ની વચ્ચે અને ��ુસ્લમમા ં6 થી 8 �ધુી�ુ ંિશક્ષણ 

જોવા મળે છે. 

9. 20 વષર્થી ઓછ� �મરમાં લગ્ન થયેલ ��ુષ�ુ ંિશક્ષણ  

 

૨૦ વષર્થી ઓછ� �મરમા ંલગ્ન કર�લ હોય તે ��ુુષ �ુ ંિશક્ષણ  

િશક્ષણ  �હ��ુ ��ુસ્લમ 

અભણ  
0.66% 0% 

3 થી 5 
0% 0.66% 

6 થી 8 
0.66% 0.66% 

૯ થી 10 
2% 0.66% 

11 થી 12 
1% 0% 

 

0.66% 1%

5%

12%
13%

3%
0.66% 0.66%

10%

2%
3%

0.66%

0.00%

5.00%

10.00%

15.00%

અભણ 3 થી 5 6 થી 8 ૯ થી 10 11 થી 12 કોલજે ક� તથેી 
વ� ુ

20 વષર્થી ઓછ� �મરમા ંકર�લ લગ્નમાં �ી �ુ ં
િશક્ષણ 

૨૦ વષર્થી ઓછ� �મરમા ંલગ્ન કર�લ હોય ત ે�ી�ુ ંિશક્ષણ  �હ��ુ
૨૦ વષર્થી ઓછ� �મરમા ંલગ્ન કર�લ હોય ત ે�ી�ુ ંિશક્ષણ  ��ુસ્લમ
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ઉપર દશાર્વેલ 9 મા ં�ૂલ 10 �ટલા ��ુુષો �મના લગ્ન 20 વષર્થી ઓછ� �મરમા ંથયા છે તેમા ંપણ �હ��ુમા ં12 �ધુી 

અને ��ુસ્લમ મા ં10 �ધુી�ુ ંિશક્ષણ જોવા મળે છે. 

10.  પિત પત્નીની વ્યાવસાિયક �સ્થિત  

 

વ્યવસાિયક સ્થિત  

વ્યવસાય  ��ુુષ  �ી  
અભ્યાસ  

0.66% 1% 

��ૃહણી  
0% 94% 

�ુકાન  
18% 0.66% 

નોકર� 
8% 1% 

મ�ુર� 
30% 2% 

સીવણ ક્લાસ  
0% 1% 

કંપની  
27% 0% 

માક�ટ 
7% 0% 

�ાયવર  
8% 0% 

મહાનગરપા�લકા  
1% 0% 

 

ઉપર દશાર્વેલ કોષ્ટક 10 મા ંપિત પત્નીની વ્યાવસાિયક �સ્થિત દશાર્વાય છે. �મા ંજોતા 94%  �ીઓ ��ૃહણી છે. 

��ુુષોમા ંજોતા કંપનીમા ં27% અને મ�ુર� કામમા ં30% �ટલા  જોવા મળે છે.  

 

�ખુ્ય તારણો  

1. લગ્નની �મર જોતા �ીઓ મા ં16 વષર્ થી લઈને 24 વષર્ના ગાળામા ંમોટા ભાગની �ીઓના 

લગ્ન કરાવી દ�વામા ંઆવે છે. તેમ�ુ ં િશક્ષણ જોતા તેઓને વ�મુા ં વ� ુધોરણ 12 �ધુી 

ભણાવવામા ંઆવે છે ત્યારબાદ તેમના લગ્ન કર� દ�વમા ંઆવે છે. 

2. ��ુુષોમા ંલગ્નની �મર 21વષર્ થી લઈને 30 વષર્ �ધુીના ગાળામા ંજોવા મળે છે. પરં� ુ

િશક્ષણ સાથે કોઈ સીધો સબંધં જણાતો નથી. 

3. શૈક્ષ�ણક ર�તે જોતા ��ુુષ કરતા �ીઓ મા ંિશક્ષા �ુ ં�માણ વધાર� છે. 
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4. બાળ લગ્નમા ંજોતા ��ુસ્લમ ધમર્મા ં20% બાળ લગ્ન જોવા મળ્યા છે જયાર� �હ��ુમા ં15% 

�ટલા બાળ લગ્ન જોવા મળ્યા છે. 

5. �હ��ુ �ીઓ કરતા ��ુસ્લમ �ીઓમા ંિશક્ષણ�ુ ંસ્તર ઓ� ંછે. 20 વષર્થી ઓછ� �મરમા ંલગ્ન 

કર�લ �ીઓમા ં�હ��ુમા ંધોરણ 12 મા ં �ધુી અભ્યાસ કર�લ હોય તેવી 13% જયાર� ��ુસ્લમમા ં

ફક્ત 3 % જ છે. 

6. વ્યાવસાિયક �ષ્ટ�એ જોતા ��ુુષો નોકર�, પોતાનો વ્યવસાય ક� મ�ુર� કામ કર� છે. 

7. �ીઓ 94% ��ૃહણીઓ છે અને બાક� 6 % મા ંનોકર�, ભણતર અને મ�ુર� કામ કર� છે. 

8.  7% ��ુુષો છે �મના લગ્ન 20 વષર્થી ઓછ� �મરમા ંથયા છે જયાર� 17 % �ીઓ છે �મના 

લગ્ન 20 વષર્થી ઓછ� �મરમા ંથયા છે. 
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